
ミュージックセラピーは、音楽を活用しながら、心身の健康の回復
向上をはかるものです。アンサーベーシックキャンパスでは、
音楽療法士による本格的なプログラムをご体験いただけます。

7月 無料見学・体験会

◇ミュージックセラピーを体験してみよう～

アンサーベーシックキャンパスでは、日本情報処理検定協会
主催の各種検定(Word，Excel，PowerPoint)取得に向けた取り組みも
行っています。それ以外にも、図形挿入機能を使った絵の作成など
楽しみながら技能を習得することも目指しています。

◇パソコン ～様々な機能を使いながら理解を深めよう～

※申し込み方法は裏面参照

日時

ミュージック
セラピー

7/8 (月) 10:30～12:00

7/22 (月) 10:30～12:00

パソコン
7/9 (火) 10:30～12:00

7/23 (火) 10:30～12:00

自立訓練事業所アンサーベーシックキャンパス

※見学・体験は無料です。
上記以外の日程でも随時相談を受け付けております。
例）「周りに相談できる人がいないんですが…」

「自立訓練って何が学べるんですか？」
「どんなサポートをしてもらえますか？」 etc...

まずはお気軽にお問合せ下さい。

対象 ご本人、ご家族、支援者
※体験はご本人のみとさせていただきます



ＦＡＸ：０６-4300-5502

下記の欄に必要事項をご記入のうえ、ＦＡＸにて送信してください。

自分の中にある「こたえ」を見つけよう！

★申込方法
電話の場合 ： 電話番号 06-4300-5501 にお電話ください。
メールの場合： メールアドレス info@ask-abc.net に下記の

申込書の各項目内容を入力の上、送信してください。
ＦＡＸの場合：下記申込書の各項目内容を記入の上、下記ＦＡＸ番号に

送信してください。

無料見学・体験会のお申込み

自立した生活を送るためには、しっかりと生活の基礎を身につける必要があります。
アンサーベーシックキャンパスでは、パソコンを使った情報処理や実習などのプログラム
や、コミュニケーション、音楽療法など、さまざまなプログラムで生活リズムの改善、社
会に出るためのソーシャルスキルの向上、環境への順応を目指します。

お名前 ご参加人数

ご住所

お電話番号

参加されるものに○をお付けください。 【 見学 ・ 体験 】

ご希望日時
月 日（ ） ご参加予定時刻 時ころ

アンサー付近図

アンサー週間プログラム表


